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N.2690 | 1 DE DEZEMBRO DE 2019

CAMINHADA PAROQUIAL COM AS FAMILIAS
“FAMILIA, VOCACAO DE AMOR, CAMINHO DE SANTIDADE”

A vivéncia deste tempo de Advento serd vivido sobretudo em
familia. Ainda que surjam pistas de vivéncia e reflexdo a partir
das catequeses e grupos, subsidios neste boletim e desafios a
partir da eucaristia dominical, sera sobretudo em familia que
esta quadra podera ser valorizada.

O grande objetivo desta caminhada espiritual que vamos fa-
zendo, como que um itinerario que nos vai aproximando do
Natal, é sobretudo ajudar as familias a serem familias que edu-
cam cristdimente e a centrar na ora¢do e no presépio oportu-
nidades de uma maior relagado e convivéncia familiar.

= Oragao em familia:

- o livro “Rezar no Advento” é proposta de oragdo diaria
em familia;

- as eucaristias dominicais sdo o grande momento de
oragdo familiar e vivido em comunidade;

- uma proposta de vivéncia da novena de Natal “Batem
a porta, vamos abrir!” com propostas para se colocarem no
puxador da porta de casa

- a Luz da Paz de Belém como momento de unidade e
comunhado de familias na noite de Natal;
= Presépio:

- A montagem do presépio de casa como oportunidade
de uma catequese familiar a partir das imagens;

- O presépio para a exposi¢dao paroquial vivido na criati-
vidade e no aprofundamento de uma mensagem familiar para
a comunidade;

- Itinerario semanal a partir do presépio construido nas
Igrejas com palavras que despertam para atitudes de vida;

Destacamos neste tempo de Advento-Natal algumas datas:
08 de dezembro - Béngdo das mulheres gravidas

- Retiro Paroquial
17 de dezembro - Celebragdo comunitario da reconciliagao
20 de dezembro - data limite de entrega dos presépios
29 de dezembro a 7 janeiro - Cantar das Janeiras
04 de janeiro - Gesto publico “Uma Luz pela Paz”

LS Lensa

EVANGELHO EM CASA | PARA REZAR EM FAMILIA | DIOCESE DE AVEIRO

Teresa Power

CONSTRUINDO UMA ARCA E PREPARANDO UM COLO

Nas ruas e montras, parece que o Natal ja chegou. Um Natal
de luzes e cartGes de crédito, tao estranho e impossivel como
um nascimento sem uma gravidez... Maria esperou nove me-
ses, a humanidade esperou milhares de anos. A nds, é-nos
apenas pedido que esperemos quatro semanas. Menos, ndo
da tempo para preparar o enxoval, o berco e o colo — pois é
em nossa casa que Ele quer nascer!

Nos dias que precederam o diltvio, comiam e bebiam, e ndo
deram por nada... Nos nossos dias, comem e bebem, jogam
no telemavel e fazem compras, veem televisdo e trabalham
até tarde — e ndo ddo por nada... Vigiai!

Vigiamos? Construimos, como Noé, uma arca segura, para
que a nossa familia ndo se afunde no dildvio do mundo? Esta-
remos a utilizar os melhores “materiais” — rezamos juntos?
Vamos juntos a missa? Escutamo-nos uns aos outros? Rimos
juntos?

De dois que estiverem no campo, um sera tomado e outro
deixado... Talvez eu hoje saia para trabalhar e ndo regresse?!
Estai preparados! Estou? Se hoje eu soubesse que sé tenho
umas horas, uns meses de vida — o que faria diferente? En-
tdo, porque ndo comeco ja a fazer diferente? Porque se hoje
eu preparo a festa para o Menino, na hora em que menos
pensar, serd este Menino a preparar a festa para mim...

Vigiai e estai preparados. Uma mulher grdvida vive centrada
no seu interior, mala pronta, atenta ao mais pequeno movi-
mento e aos “sinais dos tempos”. E quando a hora chega, que
festa faz!

Advento. Gravidez divina. Tempo de construir a nossa “arca”
familiar. Tempo de preparar, em cada casa, um colo para Ele.
Vem, Senhor Jesus!

12 SEMANA [ESTA ATENTO]

0 Advento é o tempo de espera, do alerta.

E tempo de estar preparados para algo de importante

que vai acontecer na nossa Vida.

E Jesus que vem.

Mas ndo vem para deixar tudo na mesma, nem para ficar caladinho.
Vem, em nome de Deus: convidar-nos a viver de outra forma.

Vem ensinar-nos a ver e a viver, a levantar-se e andar,

a sermos pessoas novas, com um enorme e bom coragdo.

TARDE DE RETIRO PAROQUIAL DE ADVENTO SERA
CONVITE A ORACAO E REFLEXAO

No préximo dia 8 de dezembro, dia da Imacu-
lada Conceigdo, viveremos uma tarde de reti-
ro em tempo de advento. Serd um convite a
parar, rezar, refletir sobre o tempo liturgico
que estamos a viver e sobre a nossa vida em
familia.

O retiro sera das 15h até as 18h30, no Seminario de Aveiro.
Aos participantes pede-se que se fagam acompanhar com a
Biblia e algum caderno de apontamentos para alguns exerci-
cios mais praticos. Sera oferecido um cha num dos intervalos
da tarde. Serd orientado pelo Pe Jodo Alves.

Quem ainda ndo se inscreveu poderd fazé-lo na secretaria
paroquial, por telefone na parte da tarde ou por e-mail.




VER A DEUS (55): SENTA-SE A MESA?

Autor conhecido

"Porque é que existe a mesa? Porque é que nos sentamos a
mesa uns com os outros para tomar a refeicdo? N3ao serda ape-
nas por razGes materiais ou econdmicas,mas sobretudo por
razdes de vida. Sentamo-nos juntos em torno do alimento,
porque nos alimentamos ndo s6 da comida, mas uns dos ou-
tros.

Temos uma verdadeira necessidade da presenca, da hospitali-
dade, da palavra, do cuidado e do afeto dos outros. A volta de
uma mesa reconhecemo-nos melhor, alimentamo-nos mutua-
mente com um alimento invisivel: o da relagdo".

José Tolentino Mendonga escrevia assim no seu livro "Elogio
da Sede". Trago este trecho porque sempre me custou, e ain-
da me custa, estar s6 na hora das refeigdes, parece que me
falta algo... Esta "presenca, da hospitalidade, da palavra, do
cuidado e do afeto dos outros" que o autor fala é a resposta
para a minha falta de simpatia pela soliddo a mesa. Para mim
mesa é mesmo sindnimo de conversas (muitas), de festa, par-
tilhas e até cantorias.

Este velho hdabito de se sentar a mesa tem-se vindo a perder
e, nas familias, ndo ha tempo... dizemos! Que este inicio do
Advento, este ano de olhos postos nesta célula social princi-
pal, a familia, seja mote para valorizar a mesa. No desafio da
nossa paréquia usemos a mesa para sonhar o presépio, para
falar dele e perceber o seu valor. Que a mesa nos leve a "Ver a
Deus".

CELEBRACAO CO-
MUNITARIA DA
RECONCILIACAO

“Bendita és tu entre as mulheres e bendito
¢ o filho que estas a gerar.” LC 1, 42

17 DE DEZEMBRO
21.30
IGREJA MATRIZ
Esta semana no
o arciprestado:
BENCAO DAS GRAVIDAS

Dia 5 _

8 de dezembro 2019 Izglr ellg de Eirol,
Igreja de Eixo,

11 horas 21.30

‘CONVIVIO FRATERNO’ DE 18 A 22 DE DEZEMBRO

O Convivio fraterno “é uma experiéncia de primeiro anuncio
gue tem como objetivo despertar os jovens para a fé, orien-
tando-os sempre para a vivéncia comunitaria da fé que os leve
a refletir sobre si proprios, os outros e Deus”. O préximo Con-
vivio decorrerd na Casa Diocesano da Senhora do Socorro, em
Albergaria-a-Velha. Para inscrices podem contactar o paroco
ou algum animador de jovens.

FAMILIAS DA APRESENTACAO

No dia 02 de cada més
ha lugar para todos nesta corrente

- 21h30 -

EM AGENDA...
DOMINGO | ADVENTO

01/12
[Eucaristias: Igreja das Barrocas 9.30; Igreja Matriz 11.00 e 19.00]

02/12 SEGUNDA-FEIRA Mt 8, 5-11

N&o ha Eucaristia
15.00 Oficinas de Oragdo e Vida | Centro paroquial
21.30 Familias da Apresentagdo | Igrejas e Capelas

03/12

TERCA-FEIRA
S. Francisco Xavier, Padroeiro das Missdes

Lc 10, 21-24

16h as 19h Atendimento do paroco | Cartério

19.15 Eucaristia | Igreja Matriz

21.30 Conselho econdémico | Casa paroquial
Renovamento Carismético | Centro paroquial

04/12 QUARTA-FEIRA Mt 15, 29-37

17.00
19.15
19.50
21.30

05/12

Eucaristia | Igreja das Barrocas

Eucaristia | Igreja Matriz

Meditagdo Cristd | Igreja Matriz

Reunido catequistas da infancia | Centro paroquial

QUINTA-FEIRA Mt 7, 21. 24-27
S. Frutuoso, S. Martinho de Dume e S. Geraldo, bispos

18.00 Adoragdo ao Santissimo | Igreja Matriz
19.15 Eucaristia | Igreja Matriz

06/12 SEXTA-FEIRA Mt 9, 27-31

S. Nicolau, Bispo

16h as 19h Atendimento do paroco | Cartério

16.30 Reunido de Visitadores de Doentes |Centro paroquial
19.15 Eucaristia | Igreja Matriz

21.00 Catequese familiar (12 ano) | Centro paroquial

SABADO
S. Ambrdsio, bispo e doutor da Igreja

Mt 9, 35-10, 1. 6-8

07/11

17.30 ReconciliagGes | Igreja Matriz
19.00 Eucaristia | Igreja Matriz

08/12 DOMINGO Il ADVENTO - IMACULADA CONCEIGAO

Gen 3, 9-15. 20 ; Sal 97; Rom 15, 4-9; Lc1, 26-38

[Eucaristias: Igreja das Barrocas 9.30; Igreja Matriz 11.00 e 19.00]

ACONTECE NA PAROQUIA E DIOCESE

Sessdo de apresentagdo do livro “bem nascido...Mal nasci-
do” de Luis Silva, professor de EMRC, presidente da Comiss3o Dio-
cesana da Cultura e da Diregdo da ADAV. O livro é uma edigdo soli-
daria e o seu conteldo analisa a condigdo humana e a ética a partir
da deficiéncia. Acontecera no CUFC, dia 3 de dezembro, as 21.30.

O professor Jorge Arroteia apresenta o seu recente livro
sobre “Migragdes Biblicas”. Como especialista no ambito da geogra-
fia humana e da emigragdo aborda a tematica da migragdo a partir
dos relatos biblicos e das migragées mais marcantes da histéria de
um Povo crente. Sera no dia 4 de dezembro, as 18h00, na sede da
Assembleia Municipal de Aveiro.

A ORBIS - Cooperagao e Desenvolvimento, organizacio ndo-
governamental para o desenvolvimento da Diocese de Aveiro tera a
sua Assembleia Geral eletiva dos novos corpos sociais da Associagao.
A ORBIS pertence a estrutura organica do Secretariado de Animagdo
Missionaria da Diocese e tem como objetivo a dimensdo mais opera-
tiva dos projetos de intervengdo em destinos de missao dos volunta-
rios. A Assembleia sera no proximo dia 5 de dezembro, as 20.30, no
CUFC.
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